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　積乱雲は上空に冷たい空気、地上に温められた空気の層があ
り、混ざり合おうとする「大気の状態が不安定」な気象条件で
発生しやすくなります。
　積乱雲が近づくと、雷、竜巻や大雨といった局地的な災害が
発生する恐れがあるため、今回は特徴と対処方法を紹介します。

詳しくは、総務課 防災係まで。

防災ワンポイント 積 乱 雲 対 策第16回

じゃがいもずきん
「ききぼう」くん

　遠くにある積乱雲は、太陽に照らされると白く輝いて見えます。
　しかし、積乱雲は背が高く、分厚いため太陽の光をさえぎり雲の底は真っ黒です。
　・真っ黒い雲が近づき、周囲が急に暗くなる　・ヒヤッとした冷たい風が吹き出す
　・雷鳴が聞こえたり、雷光が見えたりする　　・大粒の雨やひょうが降り出す
といった現象が見られた場合、下記の災害に備え安全な場所に避難しましょう。

●積乱雲が近づくサインは…

雷は高いところに落
ちやすく、樹木や電
柱の近くは落ちた雷
による感電のおそれ
があります。最低４
ｍ以上離れましょう。

●積乱雲がもたらす現象１　雷対策
雷はどこに落ちる？ 安全確保のための対処方法

　積乱雲の位置によっては海面、平野、
山岳など場所を選ばず落ちます。また、
周囲より高いところに落ちやすいという
特徴があります。

屋外にいる場合
○ 建物・車の中に避難する。建物などがない場合は樹木や電柱の
そばから離れ、姿勢を低くして、持ち物は体より高く突き出さ
ないようにする。
屋内にいる場合
○ 全ての電気器具・天井・壁から１ｍ以上離れる。

●積乱雲がもたらす現象２　竜巻
竜巻を避けるには？ 安全確保のための対処方法

　竜巻が発生する場合、多くの場合はろ
うと状・柱状の雲を伴います。
　竜巻が発生しやすい気象状況のときは、
気象庁が「竜巻注意情報」を発表します。
この情報が発表されたときや、積乱雲が
近づく兆しがあった場合には安全行動を
とりましょう。

屋外にいる場合
○ シャッターなどを閉めて建物の中に避難する。ただし、プレハ
ブ、車庫、物置は吹き飛ぶ可能性があるので逃げ込まない。電
柱や樹木は倒壊する可能性があるので近づかない。
屋内にいる場合
○ 窓やカーテンを閉めて１階・地下に移動する。
○窓のない部屋や家の中央で身を小さくし頭を守る。

●積乱雲がもたらす現象３　大雨
積乱雲による大雨とは？ 安全確保のための対処方法

　発達した単独の積乱雲により、一時的
に雨が強まる場合を局地的大雨といいま
す。積乱雲が同じ場所に次々発生し、発
達を繰り返すことがあり、激しい雨が数
時間続く場合は集中豪雨といいます。
　注意報・警報が発表されていない状態
でも災害が発生することがあります。

屋外にいる場合
○ 水辺や低い場所、土砂災害のおそれがある場所から離れる。
○道路が冠水する場合があるため、無理な移動は避ける。
屋内にいる場合
○ 逃げ遅れて移動が困難な場合は、建物の２階以上に避難する。

詳しくは総務課 情報化推進･広報調査係まで。

平成26年経済センサス－基礎調査
商業統計調査

　総務省・経済産業省では、平成26年７月１日現在
を基準日として、平成26年経済センサス－基礎調査・
平成26年商業統計調査を実施しています。
　両調査の結果は、社会経済の発展を支える資料とし
て広く利用されます。
　農林漁業における個人事業者、家事サービス業事業
者、外国公館の事業所を除く全ての事業所・企業が対
象です。既に調査票がお手元に届いており提出されて
いる事業者もいるとは思いますが、調査の意義・重要
性をご理解いただき、調査へのご協力をお願いします。

中標津地方技能士会では、
昨年に引き続き「手作り体験技能祭」を開催します。

　多くの皆様のご来場をお待ちしております。
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●家庭用包丁研ぎ ●体験コーナー ●出店コーナー
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フォトフレームやブックスタンドなど、
材料は当会で用意します。
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