
主な開催講座 件数 人数 担当課

　・防災対策について（真冬の災害体験など）
　・近年の災害とハザードマップ

9 217 総務課

　・なかしべつの「家計簿」 1 17 財政課

　・分別について、ごみ袋代の値上げについて
　・ごみ分別、リサイクル

2 65 生活課

　・未然に防ごう！消費者トラブル 1 12
生活課

（消費生活センター）

　・後期高齢者医療制度について 1 13 住民保険課

　・中標津ファミリーサポート事業　保育サービス講習会 1 20 児童デイサービスセンター

　・障がい者・高齢者支援制度 1 15 福祉課

　・いきいき百歳体操
　・介護保険サービスについて
　・認知症の基礎　など

18 355 介護保険課

　・お口の健康について（保健学習、歯磨き指導など）
　・食事について（離乳食の進め方、高齢者の食生活など）
　・妊娠、出産・育児に関わる生活や経費について
　・エナジードリンクやカップ麺を毎日摂るとどうなるのか　など

25 1,181 保健センター

　・地域おこし協力隊が行く 1 20
経済振興課

（地域おこし協力隊）

　・町営住宅の入居事情について 1 13 都市住宅課

　・町の歴史について
　・今も残る昭和初期の開拓景観をめぐる

2 74 生涯学習課

63 2,002
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