
 

 

 

 

 

 

 

みらいる カレンダー 

日にち 曜日 子育て親子（詳細は裏面） 小 学 生  中高生・その他 

１ 水 閉    館 
２ 木 閉    館 
３ 金 閉    館 
４ 土 閉    館 
５ 日 閉    館 
６ 月  お正月遊び  

７ 火  おてだま大会  

８ 水 ばぶばぶぜろ 茶道教室   

９ 木  
ヨガでリフレッシュ 
しんぶんし遊び 

 

10 金  謎解きゲーム  
11 土   中高生ひろば『クッキング』 
12 日 閉    館 

13 月 成人の日 

14 火  

15 水 赤ちゃん絵本タイム 
ﾄﾞｯﾁﾎﾞｰﾙ＆復活ボンバー大会 

東小冬休み終わり 
 

16 木    

17 金    
18 土    

19 日 閉    館 

20 月 よちよちいちに   

21 火  トショカンマン  

22 水 ばぶばぶぜろ 囲碁で遊ぼう  

23 木  将棋クラブ コアラの会（午前中遊戯室専用） 

24 金    
25 土   中高生ひろば『謎解き脱出ゲーム』 
26 日 閉    館 

27 月 手遊び・紙芝居タイム   
28 火 すくすくさんし   

29 水 赤ちゃん絵本タイム   
30 木   コアラの会（午前中遊戯室専用） 
31 金    

 
 
 
 
 
 
 

 
 

●開館時間：平日 午前１０時～午後８時        
         （土曜・祝日 午後６時まで） 
●利用時間：小学生 ６時まで 

中学生 ７時まで 
高校生 ８時まで    

●休館日：１・２・３・４・５・１２・１９・２６ 

●発行元：中標津町児童センター「みらいる」  

      中標津町東 8南 3 0153-73－2996 
●発行日：令和元年１２月１８日  

 

       

     

 

１月１１日（土） 午後３時～ 
クッキング 《クッキー》 

楽しくクッキーを焼こう！簡単にサクサクなおいしいクッキーが

できるよ!(^^)!  1／１０までに申し込んでね！ 材料代２００円 

     

  1 

NEWS! 
 

※迎えのない人は、帰

宅指導時刻に自宅に

帰れる時間まで 

みらいる 

子育て・中高生イベントなどの情報 
・毎月第 1、第 3 金曜日に更新予定 
。 
（急なお知らせなどがあったときには随時更新し

ます。） 
 
検索の方法・『みらいる 楽天ブログ』
で検索 

・右記の QR コードを読み
取る 

 

 

 

  １月２５日（土） 午後３時～ 
謎解き脱出ゲーム 

   「巨人に囲まれた塔からの脱出！」 
 １人でもグループでも参加できるよ。 

 参加したい人は１／２３までに申し込んでね(^O^) 

 

年末年始閉館について 
１２月３０日～ 
 令和２年１月５日 

  

みらいるジャンボ宝くじ 抽選発表！ 12/2８まで配布中 
開館１０時～１８時 遊びにきてね！ 

クリスマスパーティー
（12/23） 
もちつき会（12/27） 
日程の前日まで受付中！ 

 

インフルエンザや風邪が大流行しています。栄養や睡

眠をしっかりとって、元気で楽しいお正月を過ごして下

さいね(*^^*) 
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1 月 
 

※いずれのひろばも、毎回事前に申込みをしてください。町内の方を優先させていただきます。 

 

ばぶばぶぜろ 

８日・２２日（水） 
“ねんね・はいはい世代”の

赤ちゃんとママが、ゆったり

と過ごして交流できる広場で

す。赤ちゃん体操もします。 

よちよちいちに 

２０日（月）たこあげ遊び 

歩く・動くが楽しくなった“よちよち世

代”から親子で遊べる広場です。自由あそ

びの他に、ふれあい遊びや体操もします。  
 

 

すくすくさんし 

２８日（火） 

こまを作って遊ぼう！ 

 季節の遊びや工作などをしま

す。手遊びや絵本・紙芝居・体操

等の時間もあります。 

 

手あそび・ 

紙芝居タイム 

２７日（月）１０:３０～ 

だれでも参加できます。 

 

 

赤ちゃん絵本タイム 

１５・２９日（水）１０：３０～ 

ねんね・はいはい期向けの 

絵本をよみます。手遊びもするよ。 

子育てルーム利用時間 

午前１０時～午後５時 

 

 

 

 

★みらいる宝くじ★ 

発行期間：12/28(土)まで 

抽選発表： 

令和２年１月１４日午後 2 時～ 

 
一人 1 枚、子どもから大人まで誰
でももらえるよ。当選者にはステ
キな景品が当たります！ 
景品交換は 1/31 までです。発表
日に来られなかった方は、1 月中
に当選番号をご確認ください。 

  

       西ひろばのおしらせ 

       １月２３日（木） 10:30～11:30 
         場所：西児童館 (西 5 条北 3 丁目) 

西児童館では、月に１回「子育てひろば」を開催しています。自由あそび
やママ同士の交流のほかに手遊びや絵本の読み聞かせもします。 
ぜひ、遊びに来てください。  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  
 
日時：１月３０日(木) 

１０：３０～１１：３０ 

場所：みらいる 

内容：手遊び、親子遊びなど 
 
 

  

１２月６日（金） 町内の子育てサークル

合同の「クリスマス・もちつき会」を行いま

した。もちつきでは、子どもたち一人ずつ重

い杵を持ってもちをつき、後半はサンタさん

も登場してクリスマス会を楽しみました！ 

           
 

≪サークル会員募集！≫ 
子育てサークルは週に１回親子で集い、季節の行事や誕生会等を行っ

ている、自主的サークルです。子育ての情報交換や友だち作りの場にもな

っています。お子さんが 1 歳を過ぎたら入会できますので気軽に見学に来

てください。（町内の方のみとさせて頂きます。） 
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