
雨の合間の晴れた日には、夏の日差しが 

降り注ぐようになりました。 

栄養と睡眠をしっかりとって、暑さに 

負けないように体力を蓄えましょう。 

絵本タイム 

日にち ： ７月６日（水） 

時 間 ： 10 時 30分～ 

場 所 ： 児童センター みらいる 

内 容 ： 小さいお子さん向けの絵本の 

      読み聞かせや手遊びなどをします。 

※設定年齢 １歳未満 

締め切り：７月５日（火） 

※バスタオル持参でお越しください。 

 

７月４日(月)～６日(水) 
 

上の期間中、短冊に気持ちを込めて 

お願い事を書いてみませんか？ 

七夕飾りも一緒に作ることが 

できますよ！ 

きっと願いは叶うはず(*^-^*) 

 
《申し込みはいりません》 

 

 

 

 

 

 

 

右記ＱＲコードを読み込むと 

直接「みらいるチャンネル」が 

見られます。 

随時、手遊びや工作などの動画を 

アップする予定ですのでチェックしてね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
注）コロナの感染拡大状況により、行事を中止させていただくことがあります。ご了承下さい。 

みらいる 

子育てルーム利用時間 午前 10 時～午後 5時 

子育てイベントや開館などの情報 

毎月第２、第４金曜日・随時更新予定 

。 
（急なお知らせなどがあったときには随時更新しま

す。） 
 
検索の方法・『みらいる 楽天ブログ』で
検索 

・右記の QR コードを読み取
る 

 

 

 

 

 

YouTube 動画 

⇓ ⇓ ⇓ ⇓ 

NEWS! 
 

みらいる、または児童館に申し込みをして下さい。電話でも OK です。（町内の方のみとさせていただきます） 

●開館時間：平日 午前１０時～午後８時        
         （土曜・祝日 午後６時まで） 
●利用時間：小学生 ６時まで 

中学生 ７時まで 
高校生 ８時まで    

●休館日 ：日曜日  

●発行元 ：中標津町児童センター「みらいる」  

       中標津町東 8南 3  0153-73-2996 
                           0153-73-3001 
●発行日：２０２２年６月２７日       
     

 

西児童館では、月に１回「子育てひろば」を開催

しています。手遊びや絵本の読み聞かせ、簡単工作

などもします。遊びに来てください。 

 

7 月６日（水） 10:30～11:30 

場 所：西児童館（西 9 条北 7 丁目） 

☎72‐3039 

内 容：よさこいを踊ろう！ 

 

※参加したい方は、西児童館又は「みらいる」に 

申し込んでください。電話でもＯＫ！ 

 

 

 

前回の絵本タイムの様子です 



 

「いどばたの学校」は、各児童館を拠点に自主的に活動している子育てサークルです。季節の行事や

誕生会・お茶会など、友達作りや子育ての情報交換の場にもなっています。お子さんが 1歳を過ぎたら

入会できます。（バンビクラブは 0歳から） 

※見学・入会希望のかたは、各児童館にご連絡ください。（入会は町内の方のみ）     

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

初めて遊びに来られた時は、登録用紙に記入をしていただきます。 

館内に入る時は、マスクの着用・手洗い、消毒・検温のご協力をお願いします。 

換気の為、定期的に窓を開けるので館内が寒くなる場合があります。 

必要な方は上着などをご準備下さい。 

※マスクにつきましては、就学前のお子様は対象外としますが、成長段階にあわせ、

可能な場合は着用をお願いします。 

 

うんどうあそび、体操、工作などを行います。 

お母さんたちからこんなことをやってみたいという 

アイデアがあればぜひお話ししてください。 

７月５日（火） ・ １９日（火） 

場 所：児童センターみらいる 

時 間：10:30～11:30 

※参加したい方は、「みらいる」又は各児童館に 

申し込んでください。電話でも OK！  

 

 

 

 

 

 

 

 地域の児童館で親子で交流を始めませんか？ 

 各サークルで仲間を募集中です。 

 興味がある方は見学に来てください。 

  

 

  

 

 

 

 

  

前回の紙コップ鉄砲工作の様子です 

 

やんちゃクラブ 

水曜日 10:30～11:30 

場 所：西児童館 

（西 9条北7 丁目） 

☎72‐3039 

 

コアラの会 

木曜日 10:30～11:30 

場 所：児童センターみらいる 

（東 8条南3 丁目） 

☎73‐299６ 

 

 
バンビクラブ 

 
火曜日 10:30～11:30  
場 所：計根別こども館 

えみふる 

（計根別南２条東３丁目）  

☎78―2539 

 


