
かんたん工作 

～人形を作ろう！～ 

日にち　：　７月２４日（月） 

時　間　：　10 時 30 分～ 

場　所　：　児童センター　みらいる 

内　容　： 紙コップやテープの芯などを使って

かわいい人形を作ります。 

〆　切　：　７月２２日（土）

絵本タイム 

日にち　：　７月１９日（水） 

時　間　：　10 時 30 分～ 

場　所　：　児童センター　みらいる 

内　容　：　1 歳未満のお子さんを対象に、絵本 

の読み聞かせや手あそび、赤ちゃん

体操などをします。 

※バスタオル持参でお越しください。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEWS!みらいる

●開館時間：平日　午前１０時～午後８時       

　 　　　　　　　（土曜・祝日 午後６時まで） 

●利用時間：小学生　６時まで 

中学生　７時まで 

高校生　８時まで　　　 

●休館日：日曜日 

●発行元：中標津町児童センター「みらいる」  
　　　　  中標津町東 8 南 3 　0153-73-2996 
                          0153-73-3001 
●発行日：２０２３年６月２６日　      

 　　  

みらいる、または児童館に申し込みをして下さい。電話でも OK です。（町内の方のみとさせていただきます）

子育てイベントや開館などの情報 

毎月第２、第４金曜日・随時更新予定 
。 

子育てルーム利用時間　午前１０時～午後５時

短冊を飾ろう 

４日(火)・５日(水)・６日(木) 

みらいるで、願いを込めて 

短冊を書いてみませんか？ 

誰でも自由に参加できます。 

みなさんの願いが 

叶いますように…

うんどうあそび 

日　時：７月１９日（水） 

　　　　１０時３０分～ 

場　所：西児童館 

西 9 条北 7 丁目 

☎72­3039　　 

〆　切　：７月１８日（火） 

 

暑い夏の季節になりました。汗をかくことも

増えますが、水分をこまめにとったり朝晩は

ちょっぴり肌寒いこともあるので、気温の変

化に注意しながら過ごしましょう。 

　

前回の西ひろば 
「手形のキーホルダー」

前回の絵本タイムの様子です



 
 
 
子どもたちに、たくさんの愛情に包まれて育ったこと、「命の重み」を次の世代に伝えていって欲しい…。
そんな思いから、中標津町では「赤ちゃん交流事業」を平成１９年度から全中学校の３年生を対象に、実施

してきました。 
　平成 17年度にこの事業を始めた際、中標津町の子どもたちが「赤ちゃんを抱っこする経験のないまま親
になる」ことがないようにと考え、ある中学校に相談しました。結果的に学校側の意図とも重なり、全面的

な協力を得て、3年生の家庭科の授業の一環として実施することになり、その後町内全ての中学校で実施し
ています。 
　ボランティアとして参加してくれるお母さんたちは中学生に大切なことを伝えたいという思いで、自らの

エコー写真やへその緒を持ってきてくれたり、育児の大変さなどを語ってくれました。 
２年前からは、新型コロナウイルス感染対策として赤ちゃんとの交流は控え、代わりに赤ちゃんの人形を

使ったおむつ交換や衣服の着替えなどの育児体験、また 5㎏の荷物を詰めたリュックをお腹にしょって歩
く・寝転ぶなどの妊婦体験をしています。体験後には「大変な思いをして産んでくれた親に感謝をしたい」

「自分もいつかこんな風に出産したり、育児したりするのかと思うと楽しみ」「名前の由来を聞きたい」な

ど様々な感想がありました。 
今年度は 7月に全中学校で実施します。（７月１２日～１４日は広陵中学校の生徒がみらいるで育児体験
を行います） 
これからも命の大切さを学ぶ大切な事業として実施していきます。 
交流に際し、学生からの質問にお答えいただきありがとうございました。 
　

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

みらいると児童館の職員で、手遊び・ふれあい遊びなど 

親子で楽しめる動画を配信中です。　

 

右記 QR コードを読み込むと、直接「みらいるチャンネル」が見られます。 
随時、手遊びなどの動画をアップする予定です。チェックしてね！ 

去年行った計根別学園の様子


