
◎�新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、本紙掲載事業の内容変更、日程の延期または中止となる�
場合がありますのでご了承ください。最新情報は各施設のホームページで、ご確認ください。

　しるべっと（中標津町総合文化会館）は今年の７月１日で、開館から25年目を数えます。
　現在はコンサートや演劇など、さまざまな公演で使用されているしるべっとホールですが、開
館当初の状況はどのようなものだったのでしょう。
　1995年（平成７年）７月１日、「開町50年」「文化会館落成」「空港開港30年」を祝した記
念式典の後、引き続き行われた本町出身の竹村晧盟さんによる琴古流尺八公演が、しるべっと
ホールのこけら落とし事業でした。
　この年には開町記念事業として「倍賞千恵子コンサート」「ハウンドドッグコンサート」「日
本フィルハーモニー交響楽団演奏会」も開催され、いずれも満席という盛況ぶりでした。この町
で本格的なコンサートが楽しめるようになったことは、町民にとって大きな喜びとなりました。
　しるべっとのステージに立つのはプロの方たちばかりではありません。オープン初日の夜に
は、町民合唱団が札幌交響楽団の演奏をバックに「土の歌」を披露しました。また、翌週には町
民による創作ミュージカル「僕のチケット」が上演されています。どちらも一年以上前から地道
に準備と練習を重ね、本番の舞台では千人を超える観客の前で公演を成功させました。
　ホールの完成から四半世紀。新型コロナの影響でしるべっとが長期休館となり、多くのコン
サートや発表会は中止あるいは延期され、サークル活動も休会が続きました。その状況で気付い
たことは、観る楽しみ、演じる喜び、ともに活動する仲間との繋がりなど、豊かな体験をもたら
してくれる文化活動は、私たちの生活に欠かせない大きな存在であるということでした。

～私たちにとってのしるべっとホール～

文化会館のオープンから25年

オープンを祝してリボンで飾られたしるべっと 老若男女200人以上が参加した町民合唱団
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一般財団法人中標津町文化スポーツ振興財団　体育施設ホームページ　http://www.zncs.or.jp/gym/
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ちびっこスポーツスクール
今年度は各種目について都度募集を行う教室として開催いたします。

各種目の募集開始予定は下記のとおりです。

日 　 程

運動遊び（３回）
　９月２日㈬～16日㈬
　募集開始　８月上旬

前半／14時45分～15時45分
後半／16時～17時

スピードスケート（３回）
　１月５日㈫～７日㈭
　募集開始　12月上旬

前半／13時30分～14時30分
後半／15時～16時

長靴アイスホッケー（２回）
　前半／１月13日㈬・14日㈭
　後半／１月20日㈬・21日㈭
　募集開始　12月上旬

前半・後半とも15時～16時

水遊び（５回）
　※日程未定　決定次第お知らせします。

前半／15時～16時
後半／16時～17時

対 　 象 年長幼児（2021年度４月小学校入学予定者） 定　員 各クラス15人

各種目の詳細や募集開始は今後のらいふまっぷでお知らせします。

財団主催教室のお知らせ

小学生水泳教室　～夏季短期～

目　標 水慣れから面かぶりクロールまで

と　き ７月29日㈬・30日㈭・31日㈮　全３回
10時15分～11時15分

対　象 町内在住の小学１～６年生 定　員 10人

受講料 1,900円 申込期間 ６月16日㈫～７月14日㈫

初級背泳ぎ教室
と　き ７月14日㈫～９月８日㈫　全８回　19時～20時

※８月18日はお休みとなります

対　象 町内在住の中学生以上
※クロール（息継ぎ）が出来る方 定　　　員 10人

受講料 中学生　3,600円
高校生以上　4,700円 申込締切日 ６月30日㈫

申し込みについて
○総合体育館・プール窓口で、直接申し込みください。電話・ＦＡＸでの申し込みはできません。
○�定員を超えた場合は主催者にて抽選を行ないます。なお、少人数の場合は中止となることがありますので
ご了承ください。

○保険料は受講料に含まれており、主催者側で加入手続きを行ないます。
教室受講決定の発表方法について
〇�申込時に受付番号を配付します。締切日の翌々日午後１時から、総合体育館・温水プールの施設入口と財
団ホームページに受講決定者の番号を掲示（掲載）します。

〇電話および電子メールでの連絡はいたしませんので、ご注意ください。

教室に関わる問い合わせ
総合体育館　（☎72－2316）参加者募集中!!財団主催 水泳教室
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◎温水プールの17時以降の休憩時間を４月より試行的に廃止しました。詳細は右記財団ＨＰでご確認ください。

みんなで楽しく
いい汗！
いい笑顔！ＮＰＯなかしべつスポーツアカデミー情報

【総合型地域スポーツクラブ】

問合先　〒086－1148　中標津町緑ヶ丘６番地３　中標津町運動公園管理棟内
　　　　ＮＰＯなかしべつスポーツアカデミー　クラブマネジャー　木　下　弘　之
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎72－8003　FAX 72－8009

◎ミニテニスを楽しむ会
と　き／毎週水曜日　９時～10時30分

◎ミニテニスをやってみる会
と　き／毎週金曜日　13時30分～15時

◎くたくたミニテニスクラブ
と　き／毎週水曜日　13時30分～15時

◎ジュニアミニテニス
と　き／６月27日㈯　９時～11時

◇スポーツ広場

一般対象

一般対象

一般対象

◇ふまねっとで脳も体も元気に! 一般対象

と　き／６月８日㈪・22日㈪

　　　　14時～15時

◎会場はすべて総合体育館です。

年間を通じてさまざまな体験プログラムを用意しています。
会　　費／年 1,200円（スポーツ安全保険加入）
申込方法／つぎの施設で申込用紙を配布していますので、各窓口に提出ください。
〔総合体育館、しるべっと、運動公園管理棟、ゆめの森公園管理事務所〕
「スポーツ広場」等の活動内容はホームページ（http://npo-nsa.jp/）でも確認できます。

スポーツ体験クラブ 小学１年生から中学生対象会員募集中

幼・小・中学生対象

キッズベーシックスイム　第Ⅰ期　～顔付けから水慣れ～
※開催日が変更となりました

と 　 き 【火曜クラス】９月29日～12月８日　【木曜クラス】10月１日～12月３日
両クラスとも17時30分～18時30分　全10回

と こ ろ 温水プール 対象・定員 各クラス15人・小学１～２年生

受 講 料 4,300円（保険料込み） 申 込 期 間 ８月６日㈭～９月６日㈰

申し込みについて
○総合体育館・プール窓口で、直接申し込みください。電話・ＦＡＸでの申し込みはできません。
○申込時に前半クラス・後半クラス、また、火曜クラス・木曜クラスを選択ください。
○�定員を超えた場合は主催者にて抽選を行ないます。なお、少人数の場合は中止となることがありま
すので、ご了承ください。

○保険料は受講料に含まれており、主催者側で加入手続きを行ないます。
○新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、定員を少なくして実施します。

キッズベーシックスイム第Ⅰ期の募集は８月号であらためて周知します。
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　こんにちは、るるるです。
　北海道も暖かくなってきて、お外に行きたく
なる季節ですね。
　今年は新型コロナウイルス感染症の流行に伴
い全国的に外出自粛が求められ、なかなかお母
さんもお子さんも遊びに行く場所がなく、困っ
ている方も多かったのでは・・・と心配してい
ます。
　遊びたい盛りのお子さんが、一日中家の中で
過ごすのは本当に大変ですよね。
　「るるる」でも、親子サロンやあいあいサロン
などのお母さんとお子さんが遊べるイベントが
中止になって、５月までは託児のみの静かな館
内になっています。
　早く、今まで通り子どもたちの楽しい笑い声
いっぱいの「るるる」に戻ってほしいですね。

　６月に入り、植物たちが本格的に開花を始める時期となり、その数も急速に増え
てきました。
　新型コロナウイルスの関係で自粛の日々が続きましたが、健康の維持増進のため
にも、丸山公園でお散歩がてら開花植物を探してみるのもよいかもしれません。

中標津町郷土館ホームページ：http://www.aurens.or.jp/~nakakyou/
中標津町郷土館フェイスブック：https://www.facebook.com/nakakyou/� 郷土館（☎72－2190）

今時期に見られる野に咲く花々

　子育てをしていると、いろいろと思い悩むこ
ともありますよね。一人で考えていても答えが
出ないことも多いでしょう。そんな時は、ぜひ
「るるる」にご相談ください。メールでも相談は
受け付けています。
（rururu@snow.plala.or.jp）

　「NPO法人　子育てサポートネットる・る・
る」は、みんなが笑顔で子育てできるように、
お母さんたちの子育てをサポートしています。
子育てに困ったときは、一人で悩まず「るるる」
に遊びに来てください。

NPO法人子育てサポートネット　る・る・る
　中標津町東14条北１丁目　☎72－3259
　平日９時～ 17時まで
　（土日祝日はお休みです）
　るるるのHPはこちらから→

コンロンソウ マイヅルソウ フデリンドウ

エゾカラマツ クロユリ ムシトリナデシコ

オドリコソウ

オバナノエンレイソウ

センダイハギ
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一般財団法人中標津町文化スポーツ振興財団　図書館ホームページ　http://www.zncs.or.jp/library/

郷
土
学
習
情
報

　郷土館では来館者の密集を避けるため、当面の間は平日のみ開館することになりました（本来の休
館日は、原則毎週月曜日）。
　また、新型コロナウイルス感染防止対策として、トイレや展示室の一部を閉鎖しています。ご不便
をおかけしますが、どうぞご理解くださいますようお願いします。

〔現在の開館・休館日〕
開館日・・・月曜日から金曜日
休館日・・・土・日曜日、祝日

　緑ヶ丘分館は館内の換気を十分に出来ないことから、引き続き臨時休館としています。

郷土館は平日のみ開館しています

　図書館では中標津町に関する資料を充実させる

ため、下記資料の寄贈をお待ちしています。

・町内の方が自費で出版された本
・町内会など各種団体の会報誌や記念誌
・その他、中標津の人や場所が関連する資料
　寄贈していただける方は、図書館までご連絡く

ださい。

　末永く町民の方々に活用していただけるよう、

責任を持って保管いたします。

中標津町の本や資料を
集めています 　古本市に向けてご家庭で不要になった本を集めて

います。
　読まなくなってしまった本など、図書館にお持ち
ください。
　※�量が多い場合は、受け取りにうかが

います。お気軽にご相談ください。
青空本の広場実行委員会
� 事務局：図書館（☎73－1121）　　

〔集めている本〕
　�絵本・児童書・小説・実用書・
雑誌・漫画

　　※�全集・図鑑・辞書・辞典は
対象外としています。

古本を集めています

★�山や登山に関する本を展示・貸し出し
します。

一般展示 『武佐岳に登ろう！』
★�図書館についての本をたくさん用意し
ています！

児童展示 『�としょかんマスターになろう！』

６月の展示

読書記録帳に借りている本の記録が残せます
図書館で借りている本の記録を、専用の通帳に残すことができます。

○ 通帳に印字できるのは、借りている資料のみです。
　返却した資料は記録できません。

○ 通帳の利用は、図書館に登録されている個人の方が対象となります。
○ 身分証明書をお持ちのうえ、図書館カウンターへお申しつけください。
　【高校生以下無料、一般の方は有料（実費負担200円）】
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一般財団法人中標津町文化スポーツ振興財団　文化会館ホームページ　http://www.zncs.or.jp/shirubetto/
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　新型コロナウイルス感染症の拡大を考慮し、５月までの開催予定を中止していましたが、現段階で
事態収束の見通しが立っていないため、出演者やお客様へ安心したコンサートを提供することは難し
いと判断し、６月以降の全日程を中止することとしました。

　毎月の定期コンサートをはじめ、第250回記念コンサート、「夜のロビーコンサート」を楽しみに
お待ちいただいているみなさまには、ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご了承いただきますようお
願いいたします。

なかしべつロビーコンサート実行委員会・一般財団法人中標津町文化スポーツ振興財団

　今年度の「しるべっと学園」「ナカシベツ大学」「元気クラブ」は、７・８月からの開催を目指し
て調整中です。決定次第、本紙や学校へのチラシ配布でお知らせしますので、ご確認ください。
　なお、今後も状況によって開催時期や内容が変更になる場合がありますので、ご了承ください。

令和２年度　なかしべつロビーコンサートの中止について

しるべっと　各種講座の開催について

　「オズの魔法使い」の絵本（映像）とフルートとピアノの演奏
に、開演前に子どもたち自ら作った「楽器」で共演する参加型コン
サート♪ちいさなお子様からお気軽にクラシック音楽をお楽しみく
ださい。
と　き／８月23日㈰　10時開場　10時30分～楽器づくり（参加自由）
　　　　　　　　　    11時開演　11時45分終演予定
ところ／コミュニティホール
出　演／かなでみーな
　　　　…�南加奈子（フルート）、野口咲妃（ピアノ）により、2018年、北海道文化財団ＨＡＦア

ンサンブルとして結成。北海道庁旧本
庁舎「赤レンガ庁舎」・札幌コンサー
トホールkitara でのコンサートに出
演、子どものためのコンサートを活発
的に行う。

入場料／大人1,000円（高校生以上）
　　　　子ども500円（４歳以上中学生以下）
　　　　※全席自由、税込み、当日各300円増し。
　　　　※０歳児入場可、３歳以下入場無料。
プレイガイド／６月22日㈪９時～　販売開始
　　　　　　　�しるべっと、交流センター、標津町生涯学習センターあすぱる、別海町中央公民館

おやこ鑑賞会 音楽と絵本で楽しむオズの魔法使い 開催
　決定!!

プログラム／
　おもちゃのチャチャチャ
　大きな古時計
　パプリカ
　虹の彼方に
　サン・サーンス「動物の謝肉祭」より 水族館
　ハチャトゥリアン　剣の舞　ほか
� ※都合により変更になる場合があります
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一般財団法人中標津町文化スポーツ振興財団　交流センターホームページ　http://www.zncs.or.jp/k_center/

　新型コロナウイルス感染症の拡大を考慮し、下記公演を延期・中止し、一部払戻しを実施していま
す。ご迷惑をおかけしますが、内容をご確認のうえ手続きをお願いします。

「よしもとお笑いまつり」４月２日㈭予定 → ９月８日㈫へ延期
　○現在お持ちのチケットは、延期開催時に使用できません。
　※�当館でのチケット購入者対象の払戻期間は終了しています。ご不明な点などありましたらお問合

せください。

「森山良子コンサート」４月19日㈰予定 → 令和３年３月28日㈰へ延期
　○現在お持ちのチケットは、延期開催時の入場券として使用可能です。
　※�キャンセル希望者対象の払戻期間は終了しています。ご不明な点などありましたらお問合せくだ

さい。

「山内惠介コンサート」５月14日㈭予定 → 公演中止
　※�当館でのチケット購入者対象の払戻期間は終了しています。ご不明な点などありましたらお問合

せください。

「福田こうへいコンサート」５月17日㈰予定 → 公演中止
　○�当館でのチケット購入者対象の払戻期間は終了しています。ご不明な点などありましたらお問合

せください。

「札幌交響楽団 中標津公演」
　６月６日㈯ → 令和３年３月27日㈯へ延期
　○当館でのチケット購入者を対象に全額払戻しさせていただ
　　きます。
　○現在お持ちのチケットは、延期開催時に使用できません。
　　払戻期間：６月６日㈯16時まで

「ぐっさんのハッピーオンステージ」６月７日㈰ → 公演中止
　○当館でのチケット購入者を対象に全額払戻しさせていただきます。
　　払戻期間：６月７日㈰16時まで

＜共通の注意事項＞
　※必ずチケットをお持ちの上、窓口へお越しください。持参されない場合は返金できません。
　※他のプレイガイドでご購入されたお客様は、直接ご購入先へお問合せください。
　※期日を過ぎての払戻しはお断りしますので、ご注意ください。
　※チケットを紛失された場合、チケット代金の払戻しはお断りさせていただきます。

＊��しるべっとでの各種公演やイベント等の開催について、今月号の掲載情報も含めて、今後さらに中
止もしくは延期となる場合がありますので、最新の情報は下記にて確認をお願いします。

○財団ホームページ	 http://www.zncs.or.jp/shirubetto
○財団Facebook	 https://www.facebook.com/sirubetto

しるべっと公演の延期・中止・払戻しについて

©Y.Fujii
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６月６日～７月５日

各生涯学習施設休館日のお知らせ

　しるべっと（総合文化会館）・図書館・各体育施設、
交流センターの休館日は、６月15日㈪、７月６日㈪
です。原則、毎月第１・第３月曜日が休館日です。
　郷土館は当面の間、毎週土・日・祝日を休館日とし
ます。本来の休館日設定とは異なりますのでお気を付
けください。

生きる力を育むために

▼�　
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Ｗ
は
外
出
自
粛
が

続
き
、
こ
れ
ま
で
と
は
打
っ
て

変
わ
っ
て
、
ま
っ
た
り
過
ご
さ

れ
た
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

毎
年
帰
省
し
て
い
た
私
も
、
今

年
は
帰
ら
ず
家
の
掃
除
を
し
て

い
ま
し
た
。

　

�　

さ
て
、
早
い
も
の
で
二
〇
二

〇
年
も
、
も
う
す
ぐ
折
り
返
し

で
す
。
前
半
は
落
ち
着
か
な
い

日
が
続
き
、
あ
っ
と
い
う
間
に

終
わ
り
そ
う
で
す
。
後
半
も
予

定
ど
お
り
に
進
ま
な
い
こ
と
が

多
い
と
思
い
ま
す
が
、
今
で
き

る
こ
と
を
少
し
ず
つ
進
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
。�

（
坂
上
）

編
集
後
記

　　７月12日㈰に開催を予定しておりました上記大会は、国内外で新型コロナウイルスが流行して
いる状況を鑑み、開催を中止することとなりました。
　大会を楽しみにお待ちいただいておりました皆さまには、大変ご
迷惑をお掛けいたしますが、当該事情にご理解くださいますようお
願い申し上げます。なお、大会参加料の返金対応につきましては、
改めてご案内いたしますので、重ねてよろしくお願いいたします。

� なかしべつ330°開陽台マラソン実行委員会

　　　問合先／実行委員会（総合体育館）（☎72－2316）

　学習指導要領が改訂され、今年度から小学校で、来
年度から中学校で全面実施していくことになります。
社会に出てからも学校で学んだことを生かせるよう、
「知識および技能」「思考力、判断力、表現力」「学
びに向かう力、人間性など」の３つの力をバランスよ
く育みます。また、主体的・対話的で深い学びの視点
から「何を学ぶか」だけでなく「どのように学ぶか」
も重視して授業を改善していきます。

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、学校は５
月末まで臨時休業となりました。休業中はどのように
過ごしたでしょうか。６月には学校が再開できることを期待しています。

　子どもたちの「生きる力」を育むには、学校での学びを日常生活で活用したり、ご家庭での経験を
学校生活に生かしたりすることが、とても大切です。子どもたちが学校で学んだことについて、ご家
庭でぜひ話を聞いてみてください。保護者の皆さまの声かけ・働きかけが、子どもたちの「生きる
力」を育む大きな原動力になります。

「なかしべつ330°開陽台マラソン」開催中止のお知らせ ス
ポ
ー
ツ
情
報

学
校
の
情
報


