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各 会 計 の 決 算 を お 知 ら せ し ま す
　令和４年度は、オミクロン株の流行に伴い、根室管内でも新型コロナウイルス感染症の感染が拡大しましたが、関係
機関からのご支援と職員一人ひとりの懸命な努力により、感染症の収束に向けて根室北部地域の中核病院としての役割
を果たすことができました。
　また、病院事業収益は、前年度に引き続き、病院経営支援機構による助言を参考に経営改革を総合的に取り組んでお
り、入院・外来ともに診療収入の増加が図られたほか、新型コロナウイルス感染症対策事業に係る補助金収入の増加も
影響し、病院移転後の最高収益となりました。

◆病院事業に対する一般会計からの繰入金とその財源
　����　病院の運営経費のうち、法令等に基づいて一般会計が
負担すべきとされている経費については、地方交付税と
いう形で町に交付されています。

◆�　本年度の延患者数は入院39,360人・外来142,580人となり、前年度比で入院3,752人（10.5％）の増、外来
10,100人（7.6％）の増となりました。居住地別の患者割合は、中標津町が71.3％、管内３町の合計が25.1％と、地
域センター病院として根室管内の医療を支えています。

　建設改良費予算のうち5億4,548万円は翌年度に繰り
越され、令和４年度に未発行の許可済企業債と、令和４
年度に収入済の一般会計繰入金が財源として充当されま
す。
　また、令和３年度に収入済の一般会計繰入金2,662万
円が令和４年度事業の財源として使用されています。

※�その他費用の増額は、主に消費税計理における雑損失
分の増額。
◆�　診療収入では、入院・外来収益ともに増加しており、入院・外来を合わせた診療収入合計は、前年度比で3億6,987
万円（12.9％）の増収となりました。
　　その他にも、新型コロナウイルス感染症対策への補助金収入などが増加し、収益合計では、一般会計からの繰入を
含め50億8,554万円　（前年度比4億1,443万円、8.9％の増）となりました。
◆�　費用では、患者数の増加と物価高騰により、材料費が前年度比で１億269万円（14.9％）増加したほか、物価の高
騰は経費全般に影響し、経費は、前年度比で3,867万円（4.1％）増加し、費用合計では、46億3,272万円（前年度
比２億6,548万円、6.1％の増）となりました。

収益的収支の状況（１年間の経営活動に伴い発生する収支）
　 科　　　　目 決　算　額 対前年度比伸率

病
院
事
業
収
益

入 院 収 益 17億2,131�万円 11.9%
外 来 収 益 15億1,283�万円 14.1%
そ の 他 医 業 収 益 2億　928�万円 △11.5%
一 般 会 計 繰 入 金 9億5,723�万円 △3.2%
補助金（コロナ関係） 5億5,860�万円 11.0%
そ の 他 収 益 1億2,629�万円 61.8%
収 益 合 計 50億8,554�万円 8.9%

病
院
事
業
費
用

給 与 費 23億5,153�万円 2.4%
材 料 費 7億9,113�万円 14.9%
経 費 9億8,974�万円 4.1%
減 価 償 却 費 2億　190�万円 4.3%
支 払 利 息 4,102�万円 △14.7%
そ の 他 費 用 2億5,740�万円 35.2%
費 用 合 計 46億3,272�万円 6.1%

収 益 的 収 支 差 引 4億5,282�万円 　

資本的収支の状況（資産取得に伴い発生する収支）

令和４年度に購入した主な医療機械器具等
電子カルテシステム更新（総事業費6億9,080万円のうち1億9,911万円）
X線一般撮影装置　（5,148万円）

一般会計からの繰入金の内訳
区　　　　　　　分 決　算　額

救急医療確保経費に係る分 2億6,306万円
保健衛生行政経費に係る分 1,412万円
企業債利息償還に係る分 2,726万円
リハビリテーション医療経費に係る分 3,281万円
小児医療経費に係る分 6,194万円
周産期医療経費に係る分 2,389万円
研究研修経費に係る分 403万円
医師確保対策経費に係る分 3億7,561万円
共済組合、基礎年金負担に係る分 6,923万円
児童手当に係る分 806万円
院内保育所経費に係る分 1,337万円
医師の確保に係る分 6,385万円
建設改良、企業債元金償還に係る分 2億7,762万円

繰　入　金　合　計 12億3,485万円
うち新型コロナ対策に係る分 6,375万円

入院 外来 合計
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165.6165.6165.6
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144.6144.6144.6

182.0182.0182.0
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地方交付税
5億4,994万円
（44.5％）一般財源

6億2,116万円
（50.3％）

地方創生臨時交付金
6,375万円
（5.2％）

繰入金の財源内訳

年度別患者数の推移 居住地別患者割合（Ｒ４年度、入院外来合計）

　 科　　目 決　算　額 対前年度比伸率
収　
入

企 業 債 3億3,470�万円 544.9%
一 般 会 計 繰 入 金 2億7,762�万円 4.3%
補 助 金 8,753�万円 △63.0%
収 入 合 計 6億9,985�万円 26.1%

支
出
建 設 改 良 費 4億5,887�万円 29.0%
企 業 債 償 還 金 3億5,523�万円 △7.5%
支 出 合 計 8億1,410�万円 10.0%

資 本 的 収 支 差 引 △1億1,425�万円
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各 会 計 の 決 算 を お 知 ら せ し ま す令和４年度
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　令和４年度の水道事業は、給水人口は減少していますが、給水戸数にわずかながら伸びがみられました。
　また、老朽化した配水管からの漏水等により有収率（※１）は減少となったものの、事業収支は黒字となりました。
　令和４年度の事業としては、市街地（北６丁目通等）の老朽化した配水管の改修工事を行いました。また、浄水場施
設についても配水池の耐震補強工事などを行いましたが、町民のみなさんへ安全・安心な水道水を安定的に供給してい
くため、引き続き計画的な更新を行なっていきます。
　水道事業は「地方公営企業」（※２）という企業形態で経営され、事業に必要な経費は水道料金でまかなわれています。
事業運営の健全維持のため、必要な工事量などを見極め、事業収支のバランスや財源の確保など、効率的な事業運営と
給水サービスの向上に努めていきます。
（※１）有 収 率～��浄水場から出た水の量（配水量）と料金として収入のあった水の量（給水量）との比率。

100％に近いほど、効率の良い経営が行われている（給水量÷配水量×100）。
（※２）地方公営企業～町の一般会計とは区別した独立採算性に基づく事業。

令和４年度決算額
　経営成績である損益計算書の収益は、４億5,471万円（前年度比
359万円減）になりました。そのうち水道料金収入については374
万円の減収となっています。一方、費用については、４億3,507万
円（前年度比307万円増）となっており、施設維持管理費など営業
費用で４億1,112万円、償還金利息など営業外費用で2,395万円と
なりました。これにより令和４年度の純利益は、1,964万円となり
ました。
　資本的収支では、支出については老朽化した配水管整備や設備の
更新工事などに係る建設改良費で３億9,479万円、企業債償還金と
合わせ計５億1,798万円となり、収支で３億9,858万円の不足が生
じることから、損益勘定留保資金（※３）等で補てんしました。
（※３）損益勘定留保資金～�経常費用のなかで現金の支払いが伴わ

ない経費（減価償却費等）。

配水量・給水量・有収率の推移� （㎥ ）

Ｒ４
年間配水量 2,093,592
年間給水量 1,899,232
有 収 率 90.7%

収益的収支の状況（１年間の経営活動に伴い発生する収支） 資本的収支の状況（資産取得に伴い発生する収支）

業務量および企業債（※4）の年度末残高

（※４）企業債～�国や地方公共団体金融機構等からの借金。
　　　�※�水道施設等の整備を行うための費用は莫大で

あり、水道料金だけでは足りないため、企業債
で補っています。また、収益的収支で得た利益
は、これらの借金の返済（償還）に充てられます。

　町営牧場は、町の基幹産業である酪農畜産経営の生産コ
スト低減と労働力軽減などを目的として昭和38年に設置
されました。昭和43年には農業構造改善事業で開陽台牧
場、昭和56年には国営事業で俵橋牧場を開設し、主に人
工授精牛の夏季における預託放牧を行なっています。
　受入頭数は、多頭飼育による酪農経営の大型化により近
年900頭ほどが入牧しています。
　平成27年度から道営公共牧場整備事業で開陽台牧場の
再整備を実施し、令和３年度で草地および衛生管理施設等、
一定の整備を終了しましたが、引き続き公共牧場としての
役割を十分に発揮させ、預託農家の要望に応えるためには、
更なる運営方法の工夫・検討が必要であると考えています。
　また、今年度も口蹄疫など海外悪性伝染病の侵入防止対
策、家畜伝染病の発生予防とまん延防止のため、北海道根
室家畜保健衛生所等の指導の下に予防検査を実施し、適切
な牧野衛生と事故のない牧場運営に努めます。

【主な歳出の内訳】
　◆管理費……消費税、牧場運営委員会などに係る諸経費
　◆事業費……�草地の管理経費など
　◆公債費……借入金の元金および利子の償還金

令和４年度決算額

歳　　　　入 歳　　　　出
放　 牧　 料 3,671万円 管　 理　 費 126万円
入 牧 手 数 料 57万円 事　 業　 費 4,097万円
財産運用収入 553万円 公　 債　 費 1,392万円
繰　 入　 金 1,331万円
諸 収 入 ３万円
合 　 　 計 5,615万円 合 　 　 計 5,615万円

水

道

事

業

会

計

町
営
牧
場
特
別
会
計

主な予算科目 決　算　額 対前年度比伸率
水
道
事
業
収
益

給 水 収 益 4億1,936万円 △0.9%
受 託 工 事 収 益 296万円 △14.5%
その他営業収益 1,195万円 5.7%
営 業 外 収 益 2,044万円 0.1%
収 益 合 計 4億5,471万円 △0.8%

水
道
事
業
費
用

人 件 費 5,823万円 11.6%
物 件 費 1億2,644万円 14.7%
受 託 工 事 費 296万円 △14.5%
減 価 償 却 費 2億1,969万円 5.8%
資 産 減 耗 費 380万円 △88.6%
支 払 利 息 2,381万円 △5.5%
そ の 他 費 用 14万円 58.2%
費 用 合 計 4億3,507万円 0.7%

収 益 的 収 支 差 引 1,964万円

年度 年度末給水戸数年度末給水人口 年度末企業債残高
R４ 10,161戸 19,419人 21億21万円

主な予算科目 決　算　額 対前年度比伸率
収
入
企 業 債 1億1,940万円 △5.9%
収 入 合 計 1億1,940万円 △5.9%

支
出

建 設 改 良 費 3億9,479万円 1.4%
企 業 債 償 還 金 1億2,319万円 4.6%
費 用 合 計 5億1,798万円 2.2%

資 本 的 収 支 差 引 △3億9,858万円
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後期高齢者医療制度のお知らせ

問い合わせは、北海道後期高齢者医療広域連合  ❸011-290-5601／住民保険課 保険年金係  ❸73-3111

　現在ご使用の橙色の保険証の有効期限が７月31日をもって満了となります。
　７月中に新しい保険証をお送りしますので、お手元に届きましたら、黄色の保険証
をご使用ください。

〇新しい保険証の有効期限は、令和６年７月31日です。
〇�紛失したときや、汚れて使えなくなったときは再交付します。
住民保険課�保険年金係までお申し出ください。

■保険証が新しくなります

　現在ご使用の水色の減額認定証・限度証の有効期限も７月
31日で満了となるため、８月以降は使用できなくなります。
引き続き対象となる方には、新しい認定証を保険証と一緒にお
送りしますので、８月１日からご使用ください。
　なお、新たに必要とされる方は、住民保険課�保険年金係へ
申請してください。

■�減額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）・
　限度証（限度額適用認定証）も新しくなります

新しい保険証は黄色です

後期高齢者医療被保険者証の一斉更新について

国 保 だ よ り
新しい

保険証の色は
「ピンク色」

に変わります

未就学児童
２　割

小学生～
70歳未満
３　割

70歳以上
２　割

（所得が一定以
上の方は３割）

問い合わせは、住民保険課 保険年金係まで。

　現在お使いの保険証は、令和５年７月31日が有効期限となっています。
　８月１日から使用する保険証を７月中に世帯主の方あてに郵送します。
　お手元に届きましたら、記載内容に誤りがないかお確かめください。

※�70歳以上の方には、一部負担金の割合が表示さ
れた高齢受給者証と保険証が一体となった「被保
険者証兼高齢受給者証」をお送りします。

　職場の健康保険に加入したときは、国保を脱
退する手続きが必要です。
　健康保険の加入日以降、中標津町の国保の保
険証を使用することはできません。

まだ届け出をされていない方は、お急ぎ届け
出をしてください。

〒086-1197
北海道標津郡中標津町丸山２丁目２２番地
　　　　　　　　　　　　　　国保　太郎　様

●国民健康保険被保険者証（保険証）更新のお知らせ

●医療機関・薬局での
一部負担金の割合

●国保の届け出は
　　14日以内にお忘れなく

31

宛名が記載された台紙の右側にある
カード部分が「保険証」です。
ゆ
・

っ
・

く
・

り
・

めくると、はがれます。
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後期高齢者医療制度のお知らせ

問い合わせは、北海道後期高齢者医療広域連合  ❸011-290-5601／住民保険課 国保・高齢者医療係  ❸73-3111

⑴ 介護保険料が「年金天引き」されていない方（年金額が年額18万円
未満の方）

⑵ 介護保険と後期高齢者医療の保険料の合計額が、介護保険料が天引き
されている年金の受給額の半分を超える方

⑶ 年度途中で新たに制度に加入された方または制度加入中に他市町村か
ら転入された方

令和５年度の保険料について

　令和５年度の保険料につきましては、７月中に個別にお知らせします。

＋ ＝
均　等　割

【１人当たりの額】
５１,８９２円

１年間の保険料
（100円未満切り捨て）
《限度額６６万円》

所　得　割
【本人の所得に応じた額】

（令和４年中の所得－最大43万円）
×１０.９８％

◆保険料の計算方法

〇１年間の保険料の上限額は、66万円になります。
〇年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
〇�所得の少ない方は、世帯主（被保険者以外の場合を含む）と同じ世帯の被保険者全員の所得に応じて保険料
が軽減されます。
※�「所得」とは、前年の「収入」から必要経費（公的年金等控除や給与所得控除額など）を引いたものです。
※前年の所得金額により、43万円の控除額が異なる場合があります。

●７月に保険料額をお知らせします

　保険料の納め方は、原則「年金天引き」です（申し出によって「口座振替」も可能）。
　ただし、次の⑴～⑶のいずれかに該当する方は「年金天引き」の対象となりません。
　「納付書」または「口座振替」にて納めてください。
　※社会保険料控除は、「年金天引き」の方は本人に、「口座振替」の方は口座名義人に適用されます。

■保険料のお支払い方法

※ご注意※
国民健康保険税の口座振替
は自動継続されません。
再度、金融機関での手続き
が必要です。

認知症初期集中支援チームへ!!認知症初期集中支援チームへ!!
認知症かな？
または認知症のことで相談したいときには…

　認知症の早期診断・早期対応を目的と
し、専門医や看護師等の多職種からなる
チームです。
　本人や家族などから相談を受け、ご自
宅を訪問します。その結果により、支援
の方向性を検討し、専門医への受診や介
護サービスの利用につなげるなどの支援
を行います。

　自宅で生活を送っている40歳以上かつ、認知症の方や
認知症が疑われる方で…

「認知症サポーター養成講座」のご案内
　認知症を正しく理解し、地域や職場で認知症の人やその家族を温かい目で見守り・支える人を養成する「認
知症サポーター養成講座」を開催しませんか？
　お申し込みの際は、団体（10人程度）で、講座開催希望日の１か月以上前にご連絡ください。

認知症初期集中認知症初期集中
支援チームとは？支援チームとは？

◆�認知症の診断を受けていない、または治療を中断してい
る。
◆�医療サービスや介護サービスを利用していない。
◆�サービスを利用しているが、認知症による症状が強く、
対応に苦慮している。

などに該当する方

対象となる方は？

問い合わせ・相談は、地域包括支援センター（介護保険課 介護支援係）まで。

問い合わせ・相談は、地域包括支援センター（介護保険課 介護支援係）
または石田病院（認知症初期集中支援チーム）❸72-9112まで。
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詳しくは、政策推進課 企画調整係まで。

中標津町主催

　町では、人口減少・少子高齢化対策の一環として、20～40歳程度の世代が交流できる場を創出するため、ア
ロマワークショップ（７月30日）およびオンラインゲーム交流会（８月23日）を開催します。アロマワークショッ
プでは、参加者同士で交流しながら楽しくアロマクラフトを作る予定ですので、男性のみなさんもぜひご参加く
ださい。

若者交流イベントの開催について
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なかしべつの魅力実感・再発見

問い合わせは、農林課 畜産係まで。

「空港マルシェ」開催に係る出店企業募集について
　中標津町のおいしい牛乳・乳製品と農畜産物が中標津空港に大集合！
　昨年に続き２回目の開催となる「空港マルシェ」を例年実施している「空港
フェスタ」と合わせて行います。
　つきましては「空港マルシェ」開催にあたり、出店企業を募集しますので、
以下の内容をご確認のうえ、お申し込みください。

日時

場所◇出 店 条 件
・中標津町内で中標津町産牛乳または乳製品を販売している企業
・中標津町内で中標津町産牛乳または乳製品を使用した食品を販売している企業
・保健所の許可を得ている企業もしくは近々、許可を得る企業
・屋内での出店～完成した商品を持ち込んでいただき販売していただくこと
　　　　　　　　（屋内での調理はできません。加熱調理は要相談）

屋外での出店～ 調理可能ですが、屋外での調理に伴う保健所の許可が別途必要
になります。

・ 当日、売れ残った商品は出店企業のご負担となることにご理解いただける企業
　※ 冷蔵オープンショーケースについては、こちらで用意しますが、レンタル料

は出店企業にてご負担していただきます。
　※ 応募多数の場合は昨年出店していただいた企業を優先し、残りの枠を抽選と

しますので、ご了承ください。
◇申込締切日
　 ７月14日㈮まで

知っていますか？「里親制度」
～知ることで、できることがある～

８月26日㈯
10時～15時
中標津空港内中標津空港内

　里親制度とは、さまざまな事情で家族と離れて暮らす子どもを、自分の家庭に迎え入れ養育する制度です。
　「数日間や１か月など短い期間なら協力できる」という方でも里親として登録できます。子どもたちを家族の
一員として迎え入れ、豊かな愛情をもって養育してくださる方々の里親登録をお願いします。

児童相談所へ相談。里親の条件や制度・
手続きなどの説明を受ける。

研修の受講
児童相談所による家庭訪問

北海道社会福祉審議会での審査を経て
里親として登録される。

面会や外出・宿泊など子どもとの交流
後、正式に子どもを迎え入れる。

〇里親には４つの迎え入れ方があります

〇里親になるためには相談・登録が必要です

問い合わせは、中標津町役場 子育て支援課（❸73-3111）／北海道釧路児童相談所（❸0154-92-3717）まで。

養 育 里 親 養子縁組里親
家族と暮らせない18歳未満の子どもを一定期間、家
庭に迎え入れて養育する里親。

養子縁組によって、子どもの養親となることを希望
する里親。

専 門 里 親 親 族 里 親
養育里親のうち、虐待や非行、障がいなどの理由に
より専門的な援助を必要とする子どもを養育する里
親。

実親が死亡、行方不明などにより養育できない場合
に、親族が子どもを養育する里親。

相談する

登　　録

研修・家庭訪問

迎え入れ

STEP
1

STEP
3

STEP
2

STEP
4
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問い合わせは、総務課 防災係まで。
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申し込み・問い合わせは、総務課 職員係まで。

問い合わせは、内閣府政策統括官（防災担当）付参事官（防災計画担当）付 ❸03-3501-6996【担当：大竹・吉田】まで。

令和５年度 陸・海・空自衛官募集中

問い合わせは、中標津地域事務所
❸72-0120（標津郡中標津町東１条南１丁目）まで。

根室管内町職員採用試験
「初級職」実施のお知らせ

町技術職員
「社会人経験者」募集のお知らせ

募集数等　�町ホームページをご覧ください。
　　　　　※中標津町は一般事務職・技術職を募集
受験資格
・�短大卒業程度および高校（専門学校を含む）卒業
程度の学力を有する方
・�平成12年４月２日から平成18年４月１日までに
生まれた方
・技術職はその他要件あり
※「上級職（大学卒）」の募集は終了しています。
試 験 日　９月17日㈰　試験会場　中標津町役場
申込受付　６月30日㈮から７月28日㈮まで
　　　　　※郵送の場合は締切日の消印有効

募集数等　�技術職　１人（建築１人）
受験資格　町ホームページをご覧ください
試験方法　一次試験：書類選考
　　　　　二次試験：適性検査、面接試験
試 験 日　受験者と調整のうえ決定します
試験会場　中標津町役場
申込受付　随時受け付けます

　根室町村会では、令和６年４月に採用する根室管
内４町の職員採用試験（初級職）を実施します。
　詳細については町ホームページをご覧ください。

　町では、令和６年度に採用する技術職（社会人経
験者）を募集しています。
　詳細については町ホームページをご覧ください。

地震防災対策の現状調査に係る住民向けアンケート

〇回答フォームURL：https://en.surece.co.jp/kaiko2023/ 　　　〇実施期間：７月１日㈯～８月31日㈭
〇回答の際、以下の点にご注意ください。
　・回答は１人１回限りとなります。　　　
　・回答の途中で、回答状況を一時保存することはできません。
　・選択式の設問は該当する選択肢をチェックしてください。
　・記述式の設問は可能な限り具体的にご回答ください。
　・�お答えいただいた内容は、個人が特定できないよう取りまとめた後、今後の防災対策の検討

に活用させていただきます。

　内閣府では、今後の防災対策に向けて、みなさんの声を反映させるため避難意識等に関する調査を実施します。
　一人でも多くの方のご意見をいただきたいので、ご協力お願いします。

令和６年度 令和６年度

→町ホームページは
　こちらから

回答フォーム↓

募集種目 応募資格 受付期間 試　験　期　日 合格発表 その他

航空学生
海 18歳以上
23歳未満

7/1～9/7
1次�9/18
2次

10/14～19

3次�11/17
～12/13

1次　10/6
2次　11/8 最終合格

令和6年1/16
入隊後約６年で
３等海・空尉

空 18歳以上
21歳未満

3次�11/11
～12/14

1次　10/6
2次　11/2

一般曹候補生 18歳以上
33歳未満

第２回
7/1～9/5

１次：9/15～24
２次：10/14～11/5

１次：10/5
最終：11/24

「曹」となる自衛官
第３回

9/6～11/30
１次：12/9～14
２次：1/6～1/14

１次：12/22
最終：1/29

自衛官候補生 18歳以上
33歳未満

年間を通じて
行なっています。 受付時にお知らせします。 「任期制」の自衛官選抜試験で合格後

「曹」も可能
予備自衛官補
（一般）

18歳以上
34歳未満

※第２回
6/1～9/21

※第２回
9/23～10/9

（いずれか１日）
※第２回：
11/9

【教育訓練開始】令和５年12月以降
【招集手当】8,800円/日
【その他】�所定の教育訓練終了後予備自

衛官として任用
※�第１回で採用予定数を採用した場合
は、第２回を実施しない場合あり。

予備自衛官補
（技術）

（国家免許資格等を
有する者）

18歳以上
保有資格に
より異なる

※細部問い合わせおよび説明は随時受付中

～試験内容を見直します～
～試験内容を見直します～

有資格や社会人経験を重視し、

有資格や社会人経験を重視し、

教養試験は実施しません。
教養試験は実施しません。

特別な試験対策は不要です。

特別な試験対策は不要です。
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　町では、全国各地へまちの特産品や観光資源の魅力を伝えることで、関係人口・交流人口の拡大をめざし、返
礼品をさらに充実させるために、ふるさと納税返礼品の提供事業者を随時募集しています。要件の一部を以下の
とおり掲載しますので、関心のある事業者・生産者様はお気軽にご相談ください。

●提供事業者の主な要件
　⑴　本町の地元特産品等を取り扱っている法人や個人事業者などであること
　⑵　納期到来分の町税等を滞納していないこと
　⑶　ホームページやパンフレットなどの製作や宣伝に協力ができること
　⑷　商品情報の開示が可能であること
　⑸　国が定める地場産品の基準を満たしていること　　ほか

⑴全国の寄附者に自社の商品をＰＲすることで、新たな顧客の獲得をめざすことができます。
⑵�町が提携するふるさと納税ポータルサイトに商品の画像、商品名、事業者名が掲載されるため、広
告効果が期待できます。

⑶寄附者へ返礼品を発送する際に、自社パンフレット等を同封し、返礼品以外の商品もＰＲが可能です。

ふるさと納税返礼品の提供事業者を募集しています�

　標津線代替輸送連絡調整協議会では、バス利用促
進に併せ、飲酒運転撲滅とＣＯ２削減のためのエコ
運動として「イベントにはバスで!!」をキャッチフ
レーズに、右記の対象イベントのみで利用できる無
料乗車券を配布します。
　近隣自治体の魅力的なイベントに参加してみませ
んか？

・受付期間は７月３日～各イベント開催３日前までです。
・受付はバス定員で締め切ります。
・小学生以下の方は保護者の同伴が必要です。
・９月以降の対象イベントは、広報８月号でお知らせします。

※�帰りの標茶駅～農高前（計根別）間では、西春別で
乗換有

バ ス 時 刻 表（時刻表はあくまで一例です。）

■しべちゃ納涼夏まつり■標津町民まつり 水・キラリ
《標津標茶線》 《標津標茶線》

■なかしべつ夏まつり　《標津標茶線》

対象イベント 

留意事項

標津町民まつり 水・キラリ ������� ８月６日㈰
しべちゃ納涼夏まつり������������８月11日㈮
なかしべつ夏祭り������� ８月12日㈯・13日㈰

問い合わせは、政策推進課 ふるさと応援係まで。

申し込み・問い合わせは、生活課 交通町民係まで。

イベントにはバスで!! ８月実施分

提供事業者のメリット

行
　
き

農高前（計根別） 10：21
中標津バスターミナル 10：49
サーモンパーク入口 11：20

帰
　
り

サーモンパーク入口 14：28
中標津バスターミナル 15：02
農高前（計根別） 15：27

行
　
き

中標津バスターミナル 6：57
農高前（計根別） 7：22
標茶駅前 8：25

帰
　
り

標茶駅前 16：00
農高前（計根別） 17：15
中標津バスターミナル 17：40

行
き

農高前（計根別） 10：21 帰
り

中標津バスターミナル 15：02
中標津バスターミナル 10：49 農高前（計根別） 15：27
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問い合わせは、中標津町保健センター 健康推進課 健康推進係まで。

中標津町保健センター 健康推進課 健康推進係
健康　 いちばん なかなか健康なかしべつ　～熱中症予防～

「熱中症は予防が大事！」

●�マスク内は湿潤しているので、体内に熱がこもりやすく、のどの渇きを感
じにくい
●�人への気遣いでマスクを取ることをためらい、水分を控える場面が増える

・�のどが渇いていなくても、こまめに水分補給をしましょう
・大量に汗をかいたときは、塩分も忘れずに補給をしましょう

・�涼しい服装、日傘や帽子を心がけましょう（広いつばがついた帽子など）
・�窓とドアなど２か所を開けて換気、扇風機や換気扇を利用しましょう（温度28度・湿
度は70%以下）

・�３食必ず食べ、朝食でミネラルやビタミンを多く含んだ野菜やフルーツをとりましょう
・�１日７～８時間を目安に睡眠をとりましょう。20分程度の昼寝も効果的！

マスクの影響

熱中症の症状

予防のポイント
１．こまめに水分補給をしましょう

２．暑さを避けましょう

３．体調を整えましょう

・�めまい、たちくらみ
・�汗がどんどん出
　てくる　　など

水分摂取
涼しい所へ移動

応急処置を！
（衣服をゆるめ、体を冷やす）

救急車を
呼んでください！

・�だるい、頭痛、
吐き気・おう吐
� など

・意識不明
・言動がおかしい

など

注意�注意� 危険�危険� 緊急事態�緊急事態�軽い症状 やや重い症状 重い症状

　このコンクールは、毎年
「歯と口の健康週間（6/4～
6/10）」に合わせて実施して
います。
　今年度は町内の小学生から
640点の応募があり、どの作
品も丁寧に描かれていて審査
員も頭を悩ませていました。
入選作品等は、６月３日から
12日の間、中標津町総合文
化会館に展示しました。その
中から上位３賞に選ばれた作
品をご紹介します。

歯・口の健康に関する図画・ポスターコンクールを実施しました

丸山小学校２年

河
かわ

田
だ

蕾
らい

翔
と

�さん

丸山小学校３年

清
きよ

原
はら

葉
は

菜
な

�さん

町
長
賞

歯
学
会
賞

丸山小学校５年

佐
さ

崎
ざき

華
は

奈
な

�さん

教
育
長
賞

●高齢者や子ども　●肥満
●運動不足　●脱水状態

●気温が高い　●湿度が高い
●日差しが強い　など

熱中症になりやすいのは…熱中症とは？

どんなとき？

どんな人？　体温の調節がうまくいかず、体温が異常に上昇
しさまざまな症状が起こることです。
　特に気温や湿度が高くなる６～９月頃は熱中症
になりやすいため、注意が必要です。
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問い合わせは、生活課 交通町民相談係まで。

「Googleマップ」で「Googleマップ」で
町営バスのルートが検索できるようになりました!!町営バスのルートが検索できるようになりました!!

　「Googleマップ」のルート・乗換検索にて、町営バス３路線（武佐線・
俣落線・養老牛線）のルート・時刻などが反映されるようになりました。
　検索方法の詳細については、町ホームページをご覧ください。

　お出かけ前やお出かけ先で移動方法に困った際には、
ぜひ活用してみてください！

依然として多い定期購入トラブル
　ＳＮＳ（インスタグラム、Facebook）等に表示された「低価格」や「いつでも解約可能」
などを強調した広告から販売サイトにアクセスして注文したところ、購入回数が定められて
いたり、初回で解約の場合は定価との差額の支払いが必要などの条件があった、解約したい
が電話が繋がらないなど、通信販売の定期購入に関した相談が全国の消費生活センターに依
然として多く寄せられています。

·�インターネット通販は、広告内容のほか、注文サイトに販売会社名や住所、連絡のつく電話番号が正確
に記載されているか、また、商品代金や総額、定期購入などの条件の有無、返品や解約の条件・方法等
の記載内容をしっかり確認し、利用規約などもよく読み利用しましょう（販売会社の情報は特定商取引
に基づく表記や会社概要を確認しましょう）。

·�いつでも解約可能となっていても、電話が繋がりにくく容易に解約手続きができな
い可能性があるため、注文前に販売会社の情報や評判をよく確認しましょう。

·�国民生活センターのホームページに「消費者トラブルＦＡＱ」が開設されています
ので、ご活用ください。（URL��https://www.faq.kokusen.go.jp/）

「ひとりで悩まずにまずは相談を�」みなさんへのアドバイス

相談は、中標津町消費生活センター（役場生活課内）まで。

知知知知知っっっっっ得
くらし

の

知知知 得
ガイド

有料広告

中標津町ホームページ＞町の施設と交通＞交通機関のご案内＞バスの運行情報

　活動資金は、みなさんから寄せられる「社費」と
「寄付金」で成り立っており、例年、中標津町分区では、
町内会をはじめ赤十字奉仕団、企業等のご協力をいた
だき赤十字社資の募集を行なっています。また、店頭
に募金箱を設置していただける店舗、事業所を募集し
ています。みなさんのご理解とご協力をお願いします。

日本赤十字社の
活動資金にご協力を

問い合わせは、福祉課 社会福祉係まで。

町ホームページはこちら

国民生活センター
ホームページはこちら
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中標津町地域おこし協力隊  レ ティ ルエン
メールアドレス　chiiki@nakashibetsu.jp地 行く�協力隊が

おこし域
――�Vol.71

　Xin�chào（シン　チャオ）こんにちは！
　７月のベトナムの気温は40度近く、それに加えて地方では停電がしばしば起き、暑苦しい日々です。この時
期に旅行などでベトナムへ行く方は涼しい素材の衣服を選んで通気性の良い服装で過ごすことがおすすめです。
日差しが強いので、帽子やサングラスなどのＵＶカットグッズも忘れずに持参しましょう。
　さて、今年の４月から外国人の留学生や技能実習生が中標津町に転入し、新しい生活をはじめた方が多くいらっ
しゃいます。日本に来て天候のほか、日本の料理に慣れていないことや自分の国とは違う日本の文化、習慣に驚
いているかもしれません。その方々が母国の文化を話したり、日本の文化を理解したりする交流会などができた
らと思っています。
　今回は５月20日に開催した「ベトナム料理教室」を紹介します。「ベトナム料理教室」には日本人、ミャンマー

人、ベトナム人など10人
あまりの方にご参加いただ
きました。料理はベトナム
で朝食によく食べられる
「ブンチャー」という麺料
理と「ヨーグルトコーヒー」
です。参加者のみなさんは
３グループに分かれて話し
合いながら料理に挑戦しま
した。
　参加者の方からは「一緒

に作るのは、会話をしながら楽しめました。食べ物は共通の話題にし
やすく、楽しめるのでとても良いイベントだと思います。」「文化の違
い、色々な知識を得られて楽しかった」などの声をいただきました。
　今後もさまざまな国の料理教室を開催したいと思いますので、ぜひ
ご参加ください！

問い合わせは、生活課 環境衛生係まで。

「ごみゼロの日」に係る清掃奉仕活動
　５月28日㈰、ねむろ自然の番人宣言「ごみゼロの日」に係る清掃奉仕活動を実施しました。民間企業・団
体と役場職員の合同で行なっており、635人という非常に多くの方にご参加いただきました。市街地近郊の町
道を中心に22ルート（路線）に不法投棄されていたごみは約2.8トンでした。
　今後も「きれいな街なかしべつ」を守るため、さまざまな活動を続けていきますので、ご理解・ご協力をお
願いします。

　マイクロチップは直径1.4mm、
長さ8.2mm�程度の円筒形の小さ
な電子標識器具。

畜犬のマイクロチップ装着犬の取り扱いについて
　動物の愛護及び管理に関する法律が改正され、犬猫販売業者（ブリー
ダーやペットショップ）に対し所有する犬猫へのマイクロチップ（以下、
「MC」）の装着および登録が義務付けられることとなり、令和４年６月
１日から施行されています。また、これに合わせた特例制度として、装
着したＭＣは狂犬病予防法における「鑑札とみなす」ことが出来る扱い
となっています。
　ＭＣの装着に際し、指定登録機関への登録料や、装着するための獣医
師の施術料が別途かかることから、経済的な負担を考慮し、ＭＣ装着犬
については、令和５年４月より狂犬病予防法における登録手数料は免除
することとしています。

お知らせ
「中標津町国際交流」の公式Facebookを開設し
ました。中標津町の国際交流におけるイベント情
報などを発信しています！ぜひ、フォローしてく
ださい！
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　中標津町では町民のみな
さんへ緊急的に情報提供が
必要な場合に備え、中標津
町緊急情報メール（キキボ
ウ）にて情報発信を行う体
制を整備しています。
　登録については、次のア
ドレスに空メールを送信し
てください。
nakashibetsu@
raiden.ktaiwork.jp

■中標津町役場
　❸73-3111
■中標津町役場
　計根別支所
　❸78-2211
■中標津町保健センター
　❸72-2733
■中標津警察署
　❸72-0110
■中標津消防署
　❸72-2181
■中標津町立病院
　❸72-8200
■中標津保健所
　❸72-2168

くらしくらし
のの

ひろばひろば
Information

LINEはじめました
　中標津町では情報発信
手段の充実を図るため、
「中標津町LINE公式アカ
ウント」を開設しました。
各種情報を受け取るだけ
ではなく、ごみの分別方
法を検索できるなどの機
能も充実しています。
　以下のＱＲコードを読
み込むことで「友だち登
録」ができますので、ぜ
ひ登録をお願いします。

広報なかしべつ　2023.7

からだをきたえしあわせな家庭にしましょう（町民憲章より）

催
し
、
全
議
員
18
人
が
参
加
し
ま
す
（
市
街
地
・

計
根
別
の
２
会
場
で
開
催
し
ま
す
）。

　
詳
細
は
決
ま
り
次
第
、
折
込
チ
ラ
シ
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご

参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

時
７
月
30
日
㈰　
①
13
時　
②
19
時

所
①
し
る
べ
っ
と　
②
交
流
セ
ン
タ
ー

問
議
会
事
務
局
議
事
係

な
か
し
べ
つ
夏
祭
り
に
つ
い
て

　
今
年
の
「
な
か
し
べ
つ
夏
祭
り
」
は
８
月
12
日

㈯
～
13
日
㈰
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。

　
当
日
の
イ
ベ
ン
ト
内
容
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

チ
ラ
シ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
お

越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
今
回
の
夏
祭
り
会
場
で
の
出
店
に
つ
い

て
、
出
店
枠
の
空
き
が
５
枠
あ
り
ま
す
の
で
、
新

規
に
出
店
を
希
望
す
る
方
は
７
月
20
日
㈭
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
定
数
を
超
え
る
応
募
が
あ
っ

た
場
合
は
、
抽
選
に
よ
り
出
店
者
を
決
定
し
ま
す
。

問
な
か
し
べ
つ
祭
り
実
行
委
員
会
事
務
局
（
経
済

振
興
課
観
光
振
興
係
）

道
営
住
宅
入
居
者
募
集

所
さ
か
え
団
地
︵
４
階
建
※
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
有
︶

大
通
北
４
丁
目
１
︱
２

　
　
４
階
（
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

　
　
※
世
帯
向
け
一
般
住
宅　
１
戸

￥
さ
か
え
団
地
︵
４
階
建
※
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
有
︶

　
　
２
３
，
８
０
０
円
～
１
０
９
，
９
０
０
円

　
※
こ
の
ほ
か
に
駐
車
場
使
用
料
・
給
湯
設
備
使

用
料
・
自
治
会
費
が
発
生
し
ま
す
。

　
※
家
賃
は
収
入
に
よ
っ
て
変
動
し
ま
す
。

申
期
８
月
18
日
㈮
～
８
月
23
日
㈬
に
募
集
案
内

を
配
布
、
申
込
受
付
を
し
ま
す
。（
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
で

す
。https://w

w
w

.seedsofarea.com

他
入
居
条
件
は
、
入
居
し
よ
う
と
す
る
世
帯
全
員

の
所
得
制
限
・
暴
力
団
員
の
制
限
、
道
営
住
宅

に
か
か
る
未
納
の
家
賃
・
駐
車
場
使
用
料
お
よ

び
損
害
賠
償
金
等
が
な
い
こ
と
。

抽
選
日　
８
月
30
日
㈬
※
予
定

抽
選
会
場　
中
標
津
経
済
セ
ン
タ
ー
※
予
定

入
居
時
期　
９
月
中
旬

申
問
道
営
住
宅
（
中
標
津
町
）
指
定
管
理
者

　
　
㈲
シ
ー
ズ
・
オ
ブ
・
エ
リ
ア

　
　
中
標
津
町
緑
町
北
２
丁
目
17
番
地
１

　
　
タ
ウ
ン
ズ
キ
ュ
ー
ト
１
階

　
　
❸
（
７
４
）
８
７
３
３

き
な
ど
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
係
る
手
続
き
で

あ
れ
ば
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

時
夜
間
窓
口　
７
月
18
日
㈫　
18
時
～
20
時

休
日
窓
口　
７
月
30
日
㈰　
９
時
～
17
時

　
※
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限
は
９
月
ま
で

（
令
和
５
年
２
月
末
ま
で
に
カ
ー
ド
を
申
請

さ
れ
た
方
が
対
象
）
で
す
が
、
９
月
は
混
雑

す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
お
早
め
に

カ
ー
ド
を
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

問
住
民
保
険
課
戸
籍
住
民
係

年
金
相
談
所
開
設
の
お
知
ら
せ

　
釧
路
年
金
事
務
所
の
年
金
相
談
所
が
次
の
日
程

で
開
設
さ
れ
ま
す
。
相
談
は
完
全
予
約
制
で
す
。

時
８
月
８
日
㈫　
13
時
～
17
時

　
８
月
９
日
㈬　
９
時
～
14
時

所
中
標
津
町
役
場　
１
階
１
０
１
会
議
室

申
釧
路
年
金
事
務
所
❸
０
１
５
４
（
６
１
）
６
０

０
０
ま
た
は
❸
０
１
５
４
（
６
１
）
６
０
０
１

※
電
話
を
か
け
る
と
自
動
音
声
が
流
れ
ま
す
。
最

初
の
案
内
で
「
１
」
を
、
次
の
案
内
で
「
２
」

を
押
し
て
く
だ
さ
い
。
お
客
様
相
談
室
に
つ
な

が
り
ま
す
。

祝
日
の
ご
み
収
集
予
定
の
お
知
ら
せ

　
祝
日
に
お
け
る
ご
み
収
集
等
は
次
の
と
お
り
で

す
。日　

　
程

ご
み
収
集

最
終
処
分
場

７
月
17
日
㈪

休　
み

休　
み

問
生
活
課
環
境
衛
生
係

ミ
ル
ク
カ
フ
ェ︵
議
会
報
告
会
︶を　
　

開
催
し
ま
す

　
中
標
津
町
議
会
で
は
、
み
な
さ
ん
と
気
軽
に
懇

談
で
き
る
よ
う
「
ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ
」
方
式
で
開

子
宮
頸
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ︵
８
月
分
︶

時
８
月
１
日
㈫
～
31
日
㈭
の
毎
週
火
～
水
曜
日

　
※
受
付
は
８
時
30
分
～
11
時
ま
で

　
※
乳
が
ん
検
診
と
同
時
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
月
・
木
曜
日
の
14
時
か
ら
と
な
り
ま
す
。

所
町
立
中
標
津
病
院

内
頸
部
細
胞
診
、膣
エ
コ
ー
検
査
（
希
望
者
の
み
）

対
20
歳
以
上
の
女
性

　
（
検
診
の
間
隔
は
２
年
に
１
回
）

￥
２
，
０
０
０
円
（
70
歳
以
上
１
，
３
０
０
円
）

　
膣
エ
コ
ー
検
査
は
１
，
７
５
０
円

締
７
月
14
日
㈮

他
受
診
す
る
際
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
検
診
券
を
発
行
し
ま
す
。

申
問
中
標
津
町
保
健
セ
ン
タ
ー

中
標
津
町
食
生
活
改
善
協
議
会
主
催　

子
ど
も
料
理
教
室
の
ご
案
内

時
７
月
28
日
㈮　
10
時
30
分
～
13
時

所
中
標
津
町
保
健
セ
ン
タ
ー

内
調
理
実
習

対
町
内
在
住
の
小
学
校
高
学
年

￥
無
料

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
上
靴

締
７
月
21
日
㈮

申
問
中
標
津
町
保
健
セ
ン
タ
ー

一　
般

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド　
　
　
　
　
　

夜
間
・
休
日
窓
口
の
日
程
に
つ
い
て

　
平
日
や
日
中
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け

取
り
が
困
難
な
方
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
夜

間
・
休
日
窓
口
を
開
設
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
に

限
ら
ず
、
券
面
事
項
・
電
子
証
明
書
の
更
新
手
続

健　
康

乳
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ︵
８
月
分
︶

時
８
月
１
日
㈫
～
31
日
㈭
の
毎
週
月
～
金
曜
日

　
※
受
付
は
①
14
時
～

　
　
　
　
　
②
14
時
30
分
～

　
　
　
　
　
③
15
時
～

　
※
子
宮
頸
が
ん
検
診
と
の
同
時
受
診
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
月
・
木
曜
日
と
な
り
ま
す
。

所
町
立
中
標
津
病
院

内
問
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影

対
40
歳
以
上
の
女
性

　
（
検
診
の
間
隔
は
２
年
に
１
回
）

　
※
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
の
使
用
、
豊
胸
手
術
を
さ

れ
て
い
る
方
は
、
か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

￥
２
，
４
０
０
円
（
70
歳
以
上
１
，
６
０
０
円
）

締
７
月
14
日
㈮

他
受
診
す
る
際
は
、
検
診
券
を
発
行
し
ま
す
の
で
、

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
問
中
標
津
町
保
健
セ
ン
タ
ー

骨
粗
鬆し

ょ
う

症
検
診
の
お
知
ら
せ︵
８
月
分
︶

時
８
月
１
日
㈫
～
31
日
㈭
の
毎
週
火
～
木
曜
日

　
※
受
付
は
10
時
30
分
～
11
時
ま
で

所
町
立
中
標
津
病
院

内
問
診
、
骨
密
度
測
定
（
腰
椎
・
大
腿
（
太
も
も)

骨
）、
診
察

対
20
歳
以
上
の
方

定
１
日
２
人

￥
20
～
69
歳
：
２
，
７
０
０
円

70
～
74
歳
：
１
，
３
０
０
円

中
標
津
町
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
、
生
活
保
護
世
帯
の
方
：
無
料

締
７
月
14
日
㈮

申
問
中
標
津
町
保
健
セ
ン
タ
ー
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堆
肥
や
ス
ラ
リ
ー
の
散
布
に　
　
　
　

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す

　
家
畜
排
せ
つ
物
は
農
家
に
と
っ
て
貴
重
な
有
機

肥
料
で
あ
り
、
牧
草
地
や
畑
作
に
還
元
す
る
こ
と

で
資
源
循
環
型
農
業
と
し
て
環
境
負
荷
軽
減
に
も

役
立
っ
て
い
ま
す
。

　
町
内
の
酪
農
家
の
み
な
さ
ん
は
、
家
畜
排
せ
つ

物
を
た
い
肥
化
す
る
際
に
、
水
分
調
整
な
ど
良
好

な
発
酵
処
理
を
す
る
こ
と
で
臭
気
の
軽
減
に
努
め

て
い
ま
す
が
、
散
布
の
際
に
独
特
な
臭
気
が
発
生

す
る
こ
と
が
あ
り
、
適
切
な
処
理
を
し
て
も
臭
気

を
な
く
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の
こ
と
か
ら
、

町
や
農
協
、
酪
農
家
な
ど
関
係
機
関
で
組
織
す
る

中
標
津
町
バ
イ
オ
マ
ス
利
活
用
検
討
協
議
会
で
は
、

臭
気
抑
制
対
策
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
手
法
の
検
討

や
改
善
を
す
る
な
ど
、
臭
気
の
更
な
る
軽
減
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

た
い
肥
や
ス
ラ
リ
ー
の
散
布
は
４
月
～
５
月
、

７
月
、
10
月
～
11
月
頃
に
集
中
し
て
行
わ
れ
、
観

光
シ
ー
ズ
ン
と
も
重
な
り
ま
す
が
、
本
町
の
基
幹

産
業
で
あ
る
農
業
に
と
っ
て
必
要
不
可
欠
な
こ
と

か
ら
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
中
標
津
町
バ
イ
オ
マ
ス
利
活
用
検
討
協
議
会

　
（
事
務
局
：
農
林
課�

畜
産
係
）

令
和
５
年
度
第
２
回　
　
　
　
　
　
　

北
海
道
警
察
官
採
用
試
験
受
験
者
募
集

時
一
次
試
験　
９
月
17
日
㈰

所�

中
標
津
警
察
署
含
む
全
道
22
か
所
お
よ
び
青

森
・
東
京

締
８
月
18
日
㈮　
受
付
締
切

対
①
男
性
・
女
性
Ａ
区
分

　
　

�

学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学
（
短
期
大
学
を
除

く
）
等
を
卒
業
し
た
方
（
令
和
６
年
３
月
末

日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
を
含
む
）

　
②
男
性
・
女
性
Ｂ
区
分

　
　
Ａ
区
分
以
外
の
方

　
※�

Ａ
・
Ｂ
区
分
と
も
に
平
成
３
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
18
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

定
男
性
Ａ
区
分　
　
　
35
人
程
度

　
男
性
Ｂ
区
分　
１
１
５
人
程
度

　
女
性
Ａ
区
分　
　
　
15
人
程
度

　
女
性
Ｂ
区
分　
　
　
35
人
程
度

申
方
原
則
、
電
子
申
請
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
中
標
津
警
察
署�

警
務
課

　
❸
（
７
２
）
０
１
１
０

「
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
」の
ご
案
内

　
危
険
物
の
取
扱
作
業
に
従
事
す
る
危
険
物
取
扱

者
の
保
安
に
関
す
る
講
習
を
実
施
し
ま
す
。

時
７
月
27
日
㈭

所
総
合
文
化
会
館

対
①�

継
続
し
て
危
険
物
の
取
扱
作
業
に
従
事
し
て

い
る
危
険
物
取
扱
者
（
前
回
講
習
を
受
け
た

日
以
後
に
お
け
る
最
初
の
４
月
１
日
か
ら
３

年
以
内
に
受
講
）

　
②�

危
険
物
の
取
扱
作
業
に
従
事
し
て
い
な
か
っ

た
が
、
そ
の
後
従
事
す
る
こ
と
に
な
っ
た
方

（
従
事
す
る
こ
と
に
な
っ
た
日
か
ら
１
年
以

内
に
受
講
）

　
③�

②
に
該
当
し
、
過
去
２
年
以
内
に
免
状
の
交

付
ま
た
は
講
習
を
受
け
て
い
る
方
（
免
状
公

布
日
ま
た
は
受
講
日
以
後
に
お
け
る
最
初
の

４
月
１
日
か
ら
３
年
以
内
に
受
講
）

締
受
講
日
の
10
日
前

他�

詳
し
く
は
（
一
社
）
北
海
道
危
険
物
安
全
協
会

連
合
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部�

警
防
課�

予
防
係

　
❸
（
７
２
）
９
１
１
４

「
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
」　

訓
練
生
募
集

　
令
和
５
年
度
10
月
生
を
募
集
し
ま
す
。

時
９
月
５
日
㈫
（
選
考
試
験
日
）

所
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

　
砂
川
市
焼
山
60
番
地

内
数
学
、
国
語
、
面
接

対�

身
体
障
が
い
、
精
神
障
が
い
、
発
達
障
が
い
の

あ
る
方

申
期
７
月
24
日
㈪
～
８
月
22
日
㈫

他�

訓
練
科
目
：
建
築
デ
ザ
イ
ン
科

問�

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た
は
北
海
道
障
害

者
職
業
能
力
開
発
校

　
❸
０
１
２
５
（
５
２
）
２
７
７
４

障
が
い
者
計
画
な
ど
の
計
画
策
定
に
向
け
た

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
は
、
令
和
６
年
度
か
ら

ス
タ
ー
ト
す
る「
中
標
津
町
障
が
い
者
計
画
」「
第

７
期
障
が
い
福
祉
計
画
」
お
よ
び
「
第
３
期
障
が

い
児
福
祉
計
画
」
を
策
定
す
る
た
め
の
基
礎
資
料

と
さ
せ
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　
調
査
票
が
お
手
元
に
届
い
た
方
は
、
調
査
の
趣

旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

対�

障
害
者
手
帳
等
を
お
持
ち
の
方
、
障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
方
や
、
そ
の
保
護

者
の
方
な
ど

締�

８
月
８
日
㈫
ま
で
に
返
信
用
封
筒
に
入
れ
て
投

函
し
て
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課�

障
が
い
福
祉
係

女
性
の
た
め
の
な
ん
で
も
相
談
所
開
設

時
７
月
22
日
㈯　
13
時
～
16
時

所
別
海
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
「
み
な
く
る
」

　
１
階　
団
体
活
動
室

問
根
室
地
方
法
務
局
根
室
支
局

　
❸
０
１
５
３
（
２
３
）
４
８
７
４

重
度
心
身
障
が
い
者
・
ひ
と
り
親
医
療
費
・

乳
幼
児
医
療
費
受
給
者
証
の
更
新
に
つ
い
て

　
重
度
心
身
障
が
い
者
・
ひ
と
り
親
医
療
費
受
給

者
の
方
へ
交
付
（
更
新
）
申
請
書
を
送
付
し
て
い

ま
す
。
７
月
７
日
㈮
ま
で
に
同
封
の
返
信
用
封
筒

に
て
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　
乳
幼
児
医
療
費
受
給
者
証
に
つ
い
て
は
、
自
動

更
新
の
た
め
申
請
書
提
出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
令
和
５
年
１
月
２
日
以
降
に
中
標
津
町
に
転

入
さ
れ
た
方
は
、
前
住
所
地
の
令
和
５
年
度
所
得

課
税
証
明
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
更
新
後
の
新
し
い
受
給
者
証
に
つ
い
て

は
、
７
月
末
に
発
送
す
る
予
定
で
す
。

問
福
祉
課�

障
が
い
福
祉
係

　
子
育
て
支
援
課�

保
育
給
付
係

中
標
津
町
殉
公
者
追
悼
式
に
つ
い
て

　
先
の
大
戦
に
お
け
る
戦
没
者
お
よ
び
公
共
の
た

め
そ
の
職
に
殉
じ
ら
れ
た
方
々
に
対
し
、
追
悼
の

誠
を
捧
げ
る
と
と
も
に
、
平
和
へ
の
誓
い
を
次
の

世
代
へ
と
継
承
す
る
た
め
、
中
標
津
町
殉
公
者
追

悼
式
を
執
り
行
い
ま
す
。

　

ご
遺
族
の
代
表
の
方
、
ご
来
賓
の
方
々
に
は
、

案
内
状
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
一
般
参
列
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
に
つ
き

ま
し
て
は
、
参
列
の
申
し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
担
当
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時
８
月
15
日
㈫　
10
時

所
総
合
文
化
会
館　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

問
福
祉
課�
社
会
福
祉
係

令
和
５
年
度
戦
没
者
遺
児
に
よ
る　
　

慰
霊
友
好
親
善
事
業

　
一
般
財
団
法
人
日
本
遺
族
会
で
は
「
戦
没
者
遺

児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業
」
の
参
加
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
先
の
大
戦
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児

を
対
象
と
し
て
、
戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ
慰
霊

追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、
現
地
の
方
々
と
の
友
好

親
善
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

￥
参
加
費
１
０
０
，
０
０
０
円

申
問
北
海
道
連
合
遺
族
会
事
務
局

　
　
❸
０
１
６
６
（
５
１
）
１
０
４
０

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査
に　
　

ご
回
答
く
だ
さ
い

　
こ
の
調
査
は
、
常
用
労
働
者
が
１
～
４
人
の
事

業
所
に
お
け
る
労
働
者
の
賃
金
、
労
働
時
間
等
の

実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
７
月
31
日
（
給
与

締
切
日
の
定
め
が
あ
る
場
合
に
は
７
月
の
最
終
給

与
締
切
日
）
現
在
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
対
象
と
な
っ
た
事
業
所
に
は
、
８
月
か
ら
９
月

に
か
け
て
、
知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査
員
が
訪

問
し
ま
す
の
で
、
ご
回
答
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
調
査
の
内
容
は
、
統
計
以
外
の
目
的
に

使
用
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問�

北
海
道
総
合
政
策
部
計
画
局�

統
計
課�

労
働
統

計
係

　
❸
０
１
１
（
２
０
４
）
５
１
４
６

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売
の
お
知
ら
せ

　
『
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
』と『
サ
マ
ー
ジ
ャ

ン
ボ
ミ
ニ
』
が
、
７
月
４
日
㈫
か
ら
８
月
４
日
㈮

ま
で
全
国
で
２
種
類
同
時
に
発
売
さ
れ
ま
す
。

内『
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
』

　
賞
金　
１
等　
５
億
円������

24
本
ほ
か

　
（
１
等
前
後
賞
各
１
億
円
）

　
※�

当
選
本
数
は
発
売
総
額
７
２
０
億
円
・
24
ユ

ニ
ッ
ト
の
場
合

　
『
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
』

　
賞
金　
１
等　
２
，
０
０
０
万
円��

28
本
ほ
か

　
※�

当
選
本
数
は
発
売
総
額
２
１
０
億
円
・
７
ユ

ニ
ッ
ト
の
場
合

他
抽
せ
ん
日　
８
月
18
日
㈮

　

�　
中
標
津
町
で
は
、
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
を

活
用
し
て
、
市
街
地
道
路
な
ど
の
整
備
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。

問�

財
政
課�

財
政
係
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※
�広
報
紙
に
掲
載
さ
れ
た
写
真
を
ご
希
望
の
方
は
、

デ
ー
タ
(JPEG

）で
提
供
し
ま
す
の
で
総
務
課
�

広
報
調
査
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

広
報
中
標
津
は
、
環
境
保
護
の
た
め
道
産
間
伐
材
と
古
紙
を
配
合
し
た
用
紙
お

よ
び
100%

植
物
油
型
イ
ン
キ「
ナ
チ
ュ
ラ
リ
ス
100」を

使
用
し
て
い
ま
す
。

■
発

行
／

中
標

津
町

役
場

 総
務

部
総

務
課

 広
報

調
査

係
　

〒
086-1197 北

海
道

標
津

郡
中

標
津

町
丸

山
2丁

目
22番

地
❸

0153-73-3111 ❹
0153-73-5333

　
中

標
津

町
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
 https://w

w
w

.nakashibetsu.jp　
携

帯
サ

イ
ト

 https://nakashibetsu.jp/m
obile

　
お

問
い

合
わ

せ
は

、ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

下
段

の『
お

問
い

合
わ

せ
』よ

り

ひとのうごき

（
毎

月
６

日
発

行
）

広
報

№
727

中
標

津

町の人口
男
女

世帯数

非通知設定の電話着信の取り扱いについて

　運動会シーズン到来！
　中標津東小学校の運動会「絆ま
つり」が開催されました。
　保護者のみなさんからは暖かい
声援が送られ、児童たちは懸命に
各種目に取り組みました。

今月の表紙

　現在、町立中標津病院では「番号非通知」での不審電話が非常に多く、他の方にもご迷惑をおかけしており、
対応に苦慮しています。
　このため、令和５年６月23日より当院の代表電話（❸０１５３－７２－８２００）については、番号通知さ
れている場合のみ着信できるように設定しました。
　番号通知をされていない電話については、番号通知にてお掛け直しいただく旨のメッセージが流れますので、
電話番号の前に【１８６】をつけて改めてお掛け直しくださるようお願いします。

広報なかしべつに掲載している各イベントや行事は、新型コロナウイルス感染症等の影響により、延期・中止となる場合があります。

５月31日現在住民登録人口 ※（　　）内は前月比

22,574（＋  1） 【うち外国人　 206（＋10）】
11,152（＋  2） 【うち外国人男  92（＋ 9）】
11,422（－  1） 【うち外国人女 114（＋ 1）】
11,502（＋  9）

誕生 13（＋  3）
死亡 23（＋  6）
転入 66（－220）
転出 55（－ 53）

　町内の富沢内科医院が令和４年12月に閉院したことに伴い、
これまで富沢内科医院に定期通院していた患者さまを対象と
して、令和５年１月10日から町立中標津病院内に「富沢外来｣
を設置し、富沢内科医院院長であった富澤古志郎先生による診
療を行なっています。
○受付時間　７時45分～11時（診察開始時間８時30分）
○受付場所　総合受付１番
　　　　　　※自動再来受付機での受付はできません。
○対象患者　富沢内科医院に定期通院していた患者さま
○そ の 他　予約診療は行なっていません。

『富沢外来』を開設しています

看 師護
看 手護 助

男 性 の
方 も

大 歓 迎 ！

【職　　種】▶　看護師・准看護師・看護助手
【基 本 給】▶　正看218,600円～　准看護師175,600円～
　　　　　　　　看護助手167,200円～
【業務内容】▶　看護業務・看護補助業務
【資　　格】▶　看護師・准看護師免許
　　　　　　　　※看護助手については免許不要
【時　　間】▶　８時30分～17時15分、16時30分～９時（２交代制）
　　　　　　　　※会計年度任用職員：勤務時間は要相談、夜勤なし
【休　　日】▶　土日祝日および年末年始（シフト制）
【手　　当】▶　各種手当有（期末勤勉手当、通勤手当等）院内保育所有

　看護部理念「地域に根差した、誠意と愛情のこもったあたたかい看護の提供」のもと、地域医療の向上に
貢献できる看護職員の育成に取り組んでいます。2025年に向けて医療・看護を取り巻く環境が変化してい
く中で、一人ひとりが看護実践能力を向上させ、患者さんの意思を尊重した寄り添った看護が提供できるよ
うにと、教育環境、働く職場環境が整うよう皆で協力して活動しています。
　笑顔と思いやりと向上心のあるあなた、ぜひ当院で一緒に働きませんか。

看護師・准看護師・看護助手

ボランティア募集ボランティア募集
町立中標津病院町立中標津病院

　現在、町立中標津病院ボランティア団体
では、中標津町内在住の方で新たなボラン
ティアスタッフの担い手を募集しています。
ボランティアの主な活動内容については、
院内での受付・会計などでお困りの方への
対応です。詳しくは、以下までご連絡くだ
さい。

問い合わせは、町立中標津病院ボランティア
代表 島部政敏  ❸72-4039まで。


