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ワンポイント防 災 第119回 新しい「防災気象情報」について 

詳しくは、総務課 防災係（直通 ❸74-0768）まで。

じゃがいもずきん
「ききぼう」くん

気象庁ホームページより

令和8年５月29日から、国の「防災気象情報」がシンプルに生まれ変わりました！�今
回の変更の一番のポイントは、バラバラで分かりにくかった情報が整理され、「全員避難」
が必要な危険度がひと目で分かるようになったことです。�
　ただし、ここで注意したいのが、ニュースで流れる「レベル４相当」という言葉。これ
は気象台（気象庁）が発表する警戒レベル相当情報であり、町が出す公式な「避難指示」
とは別物です。新しくなったポイントと、正しい避難のタイミングを一緒に確認しましょ
う！�

　令和８年５月29日から、国の「防災気象情報」が見直され、大雨のときの危険度がこれまでより分かりやすくなり
ました。これまで多くて分かりにくかった情報が整理され、テレビやスマートフォンでも、今どのくらい危険なのかを
ひと目で確認しやすくなっています。
　特に重要なのが、**「レベル４相当」**の情報です。これは、危険な場所にいる人は全員、避難を完了しておくべ
き危険な状況を示す目安で、土砂災害警戒情報などがこれにあたります。ただし、「レベル４相当」＝町の「避難指示」
ではありません。
　「レベル４相当」は気象台（気象庁）が発表する危険度の情報で、実際に避難を呼びかける「避難指示」は町が発令します。
大雨の際は、気象情報とあわせて町からのお知らせも必ず確認し、危険を感じたら早めの避難を心がけましょう。

　なお、警戒レベル５は、災害がすでに発生している、または切迫している可能性が高いことを示す緊急情報です。安
全な移動が難しい場合もあるため、その場で命を守る最善の行動を直ちにとりましょう。
　詳しくは、気象庁または釧路地方気象台のホームページをご覧ください。

　災害時には町のホームページ、キキボウ（中標津町緊急情報メール）、
LINE、Facebook、X、Instagramなどで情報配信が行われます。

　キキボウやLINEなどは事前に登録をしておく必要があります。キキボウは右のQRコードから、
LINEは本誌末尾の左下のQRコードから登録することができます。

令和８年５月29日より
気象の警報などが大きくかわりました

　詳しくは、気象庁または釧路地方気象台のホームページをご覧ください。

　キキボウやLINEなどは事前に登録をしておく必要があります。キキボウは右のQRコードから、
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